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SISTEMA CONSTRUTIVO
LIGHT STEEL FRAME (LSF)

construcgoes
inteligentes



PRINCIPAIS VANTAGENS DO
LIGTH STEEL FRAME




ISOLAMENTO TERMICO

e Abaixo apresentamos duas tipologias de fechamento externo para o Light Steel Frame, sendo:
o DEFS: Isola 3,2 vezes mais do que a alvenaria;
o EIFS: Isola 3,9 vezes mais do que a alvenaria;

» Zona bioclimatica de Curitiba-PR: Z1
* Transmitancia térmica = U £ 2,50( w/m? .K)
*» Parede leve

Parede LSF com ProFort EIFS
Parede de Alvenaria 14 cm- 42,00 kg/m*
13 cm- 220 kg/m?

{

Parede de Concreto
14 cm- 350 kg/m?

Parede LSF com DEFS
Chapa cimenticia ProFort Next
12.5mm + basecoat

U: 0,82

e Esse isolamento superior sera percebido na qualidade de vida de seus ocupantes, bem como
elevada economia de energia elétrica com aquecimento ou refrigeracao do imovel;
o Esses dados apresentados foram extraidos através de ensaio realizado pelo nosso parceiro PlacLux;



ISOLAMENTO ACUSTICO

e Massa-Mola-Massa: Permite a descontinuidade de um lado da parede para outro, dificultando a

passagem de ondas sonoras, consequentemente, aumentando a eficiéncia actistica e sonora.

* Paredes duplas

* Sdo recomendadas quando se deseja uma elevada perda na transmissdo
sonora com menor peso € custo.

* Espaco entre paredes — quanto maior o afastamento entre as placas
(camada de ar), maior o 1solamento sonoro nas baixas frequéncias.
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Fonte: SOUZA et al. [2003]

Chapas drywall Knauf
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Comparativo de desempenho entre drywall e alvenaria

Isolamento acistico
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(125+125+48+48+123+123) = 146 mm
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Tijolo “baiano” - & furos
[15+180+15) = 190 mm

Bloco de silico mloano
154110+ 15) = 140 mm

Alvenaria convencional
Isolamento
Alvenaria convencional S
Tijodo macigo
m——] i -
Tijolo “haiamo® - & furos
(15+90+13) = 120 mm

35.38
dB (A)

36-40
dB (A)

18
dB (A)

35
dB{A)

35
dB (4)

Peso

155-165
i’

155.165
kg

750-260
kg

300
ky/m’

130
ky/m’

240
kg




SUSTENTABILIDADE

e Os Materiais empregados no LSF sao reciclaveis. O aco &, por exemplo, € um dos produtos
mais reciclados em todo o mundo.

 Utilizacio minima de agua no processo construtivo LSF (somente utilizada nas fundacoes).

» Economia com energia elétrica devido ao maior isolamento térmico.

e 70% mais leve que estrutura convencional, estrutura mais enxuta;

e Canteiro de obra limpo e organizado;

e Reducao drastica de desperdicios de materiais: Steel Frame 3%, Alvenaria acima 20%;

e 5X menos emissao de CO2 em comparacao aos processos construtivos convencionais.




DESPERDICIO DE MATERIAIS
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Residuos no LSF: Em torno de 3% Residuos na alvenaria;: Em
torno de 20%



MANUTENCAO POS OBRA NO LSF

e Manutencao na alvenaria: Romper a camada de reboco (1,5cm) com picareta ou similar, gerando entulho,

residuos e barulho.

Manutencao no LSF: Cortar com serrote a abertura necessaria e recolocar novamente o proprio material

recortado.

e Ou seja, manutencdo em Light Steel Frame € mais limpa, rapida, economica e com menor emissao de
ruidos.

Manutengio

Manutencao em parede de Light Steel Frame Manutencao em parede de Alvenaria

Link para o video da manutencao no Drywall ou Light Steel Frame: https://youtu.be/Myr111j1Yz8



e Velocidade de obra: No minimo 30% mais rapido que alvenaria;

A residéncia J&E, construida em Ita-SC, levou cerca de 10 meses para ficar pronta:
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SISTEMA CONSAGRADO

Europa, América do Norte e Asia utilizam o Light Steel Frame como um dos principais
sistemas construtivos, tanto que nesses paises quase nao se houve falar em construcoes de
alvenaria.

Durabilidade: Nos EUA, temos casas com mais de 100 em funcionamento contruidas em LSF;
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UM POUCO SOBRE O FUTURO...

e A cada dia esta mais dificil de se encontrar pedreiros e serventes nao é
mesmo? Pois bem, e depois que nao tivermos mais essa geracao de
pedreiros? Sera que a geracao Z vai querer trabalhar com alvenaria?

e Portanto, estao contados os dias para o sucesso das obras em alvenaria, € 0
Light Steel Frame sera o centro das atengoes e com uma maior Valonzagao

e E exatamente isso que aconteceu em paises Europeus e da America do
Norte: A maioria das obras sao em Light Steel Frame e obras de alvenaria
quase 1nexistem, e as que eXistem sa0 muito pouco valorizadas na hora de
uma venda por exemplo pOoIS € ¢ considerado um sistema construtivo de
qualidade inferior e retrégrado.

« Ou seja, no futuro, se voce tiver construido sua obra em Light Steel Frame,
ela tera uma maior valorizacao do que se tivesse sido construida em

alvenaria!
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CUSTO BENEFICIO

De todo o custo do ciclo de vida de uma edificacao, que pode durar um seculo
ou mais, 15% corresponde ao investimento inicial em projetos e construcao e
85% a operacao e manutencao (Fonte: McKinsey and Co., 2019).
Ao longo da vida util da edificacao, o Light Steel Frame gera economia e se
torna mais barato que outros sistemas construtivos, devido suas vantagens:
e Tem elevado isolamento térmico, economizando energia ao longo do
tempo,
e Possui menos manutencoes e, quando existem, sao mais simplificadas;
e Materiais industrializados: Alta durabilidade (vida til maior) e excelente
acabamento.
e Menor depreciacio ao longo do tempo, imovel mais varolizado para
possivel venda.
e Orcamento mais assertivo (LSF+BIM margem de erro 3%);
E posswel identificar claramente isso através dos graficos a seguir:



CUSTO BENEFICIO

Obra P6s Obra

CUSTO

TEMPO

Exemplo Casas Térreas padroes:
o LSF geralmente custo de obra de uns 5% a

10% mais caro
convencional.

que a alvenaria

e Ao longo da vida uti
barato.

, O LSF se torna mais

Steel Frame -

Alvenaria -

CUSTO

TEMPO

Exemplo Casas mais complexas (Vaos e balancos

maiores):

e Custo de obra geralmente mais barato em LSF,
principalmente por conta do seu peso reduzido.

e Ao longo da vida ti]
também.

, O LSF se torna mais barato



MENOS ETAPAS DE OBRA

Comparacao de uma casa térrea em Light Steel Frame x Alvenaria e concreto.
Industrializacao: O sistema LSF e simplificado, menos etapas e menos mao de obra;
Menos etapas e mais industrializacao: Mais controle, agilidade e assertividade em obra;

nght Steel Frame . Alvenaria e concreto
1. Proietos: 1. Projetos;
o ] Y 2. Nivelamento/aterramento do terreno;
2.Nivelamento/aterramento do terreno; 3.Locaciio da obra;
3. LOC&(;ENIO da obra: 4.Fundacoes profundas (escavacao, formas e concretagem);
i B e y 5.Vigas baldrame (escavacao, formas e concretagem);
- NAAICT, . 6. Pilares (formas e concretagem);
5.Estrutura.em Light Steel Frame; 7.Vigas e laje (formas, escoramento e concretagem);
6. Telhado: 8. Levantamento da alvenaria;
W . 9. Estrutura do telhado;
/. Revestimento externo; 10. Telhado:
8. Esquadrias externas; 11. Encunhamento da alvenaria;
9.InstalacOes complementares; 12. Execucdo do piso interno; .
. . 13. Prumo e nivelamento de parede externa (taliscas);
10. Revestimentos internos; 14. Chapisco, emboco e reboco externo;
11. Acabamentos. 15. Esquadrias externas;

16. Instalacoes complementares (Precisa quebrar as paredes);
17. Prumo e nivelamento de parede interna (taliscas);

18. Chapisco, emboco e reboco interno;

19. Acabamentos.

a a Link para o video das etapas do do LSF: https://www.instagram.com/p/CJD8ZCKI_7P/>utm_source=ig_web_copy_link



TRANSPIRAQAO DE PAREDES

e Vida mais saudavel para seus ocupantes: Impedem a condensacao interna da edificacao e
consequentemente menos fungos e mofos nas paredes;
e LSF é com nossa pele, transpira mas é impermeavel. Ja a alvenaria é impermeavel (ou deveria

ser) e nao transpira, por isso vemos tantas goticulas de agua escorrendo em paredes de
alvenaria.

Vapor de agua
atravessa toda

a parede de
LSF
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Vapor de agua nao
atravessa a alvenaria,
gerando goticulas
internas e deixando
ambiente umido
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ACABAMENTOS

e Sistema de maior precisido e mais industrializado, consegue-se paredes e forros com mais qualidade
(Planicidade, prumo, nivel, esquadro, etc).

e Dessa forma, os acabamentos em geral ficam com qualidade superior em relacao a alvenaria.

e Prumo e esquadro correto: Facilidade na instalacao dos méveis sob medida.

: PR,

Acabamento interno Acabamento externo em madeira Acabamento externo em tijjolinho

Link para o video Open House LSF: https://www.instagram.com/tv/CQWOdVxIUVO/?utm_source=ig_web_copy_link
Link para o video de acabamentos: https:https://www.instagram.com/tv/CFflopflCuY/?utm_source=ig_web_copy_link



SOLUCOES MAIS EFICIENTES

Atualmente existem diversas solucoes mais eficientes, que dao menos manutencao e que interagem melhor
com o LSF, por exemplo:

 Esquadrias de PVC com vidros insulados (excelente isolamente termico e acustico)

o Tubulacoes flexiveis do tipo PEX (polietileno reticulado) para transporte de agua fria/quente e gas.

A\ Vidro Interno
Laminado
LD
\

Vidro Externo AW\

Laminadnt:
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Esquadrias de PVC Vidro Laminado-Insulado PEX Agua fria e quente PEX Agua fria e quente

Link para o video do sistema PEX para agua fria e quente: https://www.instagram.com/p/B8zaMSLFCQC/?
utm_source=ig_web_copy_link

Link para o video das esquadrias de PVC: https://www.instagram.com/p/B_7kmyjlW8k/?utm_source=ig_web_copy_link



ETAPAS DO SISTEMA
CONSTRUTIVO LIGTH STEEL FRAME




PROJETOS E PLANEJAMENTO

 Projetar em BIM significa ter uma economia na ordem de 10% do custo global da obra (Fonte
ABRAMAT e ABDI).

e BIM (Modelagem da informacao da construcao) € a construcao virtual da edificacao, prevendo todas
as imcompatibilidades que ocorreriam em obra.

e Com o BIM é possivel extrair todos os quantitativos de materiais, gerando economia, agilidade e
menos desperdicio.

o N6s da AgilObra, desenvolvemos 100% de nossos projetos em BIM.
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Link para o video de cronograma fisico 4D BIM: https://www.instagram.com/p/CK4MUt3loPq/?utm_source=ig_web_copy_link

e Link para o video de visualizacao de modelos 3D BIM em obra: https:https://www.instagram.com/p/B6lug90Im_3/?
a a utm_source=ig_web_copy_link



RADIER PROTENDIDO

e Tipo de fundacao rasa com alta velocidade de execucao.

o O radier gera: economia com mao de obra, material e terraplanagem, nao necessita de escavacao
profunda e tem consumo de concreto reduzido.

O radier do tipo protendido é o mais indicado: Elimina tracdo no concreto, reduzindo possiveis
fissuras e recalques pontuais;

— Link para o video radier protendido com cordoalhas engraxadas: https://www.instagram.com/p/B4NiwWAF-
a u xF/?utm_source=ig_web_copy_link
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Formas do radier Instalacoes complementares Radier com cordoalhas
sob o radier engraxadas em

Link para o video da protensao do radier: https: https://www.instagram.com/p/CCJa8XNIJFg/?utm_source=ig_web_copy_link



ESTRUTURA LIGHT STEEL FRAME

o Perfis de Light Steel Frame (LSF) engenheirados: Chegam cortados no tamanho exato, sem ter a
necessidade de corte em obra, gerando desperdicio zero, aléem de aumentar significativamente a
velocidade de montagem.

e Numa casa térrea, por exemplo, é possivel levantarmos todas as paredes da mesma em torno de 1 dia.
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Identificacao de cada pertil Fardo de cada painel Painel LSF fixadonolocal ~ Parede LSF fixada no local
definitivo definitivo

Link para o video da estrutura em LSF: https: https://www.instagram.com/p/B5vs9]nluOv/?utm_source=ig_web_copy_link

Link para o video da estrutura em LSF: https: https://www.instagram.com/p/CJ9CKUZILHX/?utm_source=ig_web_copy_link



ACO LAMINDADO PARA OBRAS COMPLEXAS

Quando se trata de grandes vaos, balancos arrojados e arquitetura complexa, o LSF € imbativel!
[sso ocorre porque unimos as solucoes do LSF com aco pesado e protensao.

| .
« < z= >
= |
R
o - ' v = T
oy TS |
5 B et
Ty AT
"y .
- I-
it

Vao de 18 metros sem nenhum pilar! Marquizes com grandes vaos e balancos!

Link para o video de Residéncia com grandes balancos: https://www.instagram.com/p/CJ-w7;ilOpc/?
utm_source=ig_web_copy_link

Link para o video de Residéncia com grandes vaos e balancos: https://www.instagram.com/p/CJ6-
bdHIA_g/?utm_source=ig_web_copy_link



COBERTURA

O LSF permite a instalacao de qualquer tipo de telhado assim como na alvenaria, porém recomenda-
se telhados mais leves e com um bom desempenho térmico-acustico.

Telhado termoacustico Telhado termoactstico
trapezoidal colonial concreto armado ou protendido
(Estrutura LSF suporta laje)

Laje impermeabilizada em



SEGUNDO PISO

Podem ser do tipo secos (Estrutura LSF + Placa + contrapiso) como também de concreto armado ou
protendido:
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Laje impermeabilizadaem LSF+ Laje impermeabilizada em LSF + Laje impermeabilizada em concreto armado ou
Placa OSB + contrapiso Placa OSB + contrapiso protendido (Estrutura LSF suporta laje)



FECHAMENTOS EXTERNOS

 EIFS (Revestimento composto por EPS)
e Glass Mat (Placa de gesso para fachada)
e Siding Vinilico e cimenticio

e Placa cimenticia

e O EIFS é o mais indicado para um excelente isolamento térmico e acuistico, bem como extinguir
fissuras em fachadas;

01 ]

Sistema EIFS

ffff/////////f/f

Sistema EIFS

Sistema Glass Mat

Link para o video do sistema EIFS: https://www.instagram.com/p/B7T57TkIONk/?utm_source=ig_web_copy_link



FECHAMENTOS INTERNOS

e O mais usual: Placas de gesso acartonado (excelente custo-beneficio).

e Vantagens da utilizacao da Placa perfoma:
o Conforto acustico: reduz o ruido em até 50% (ganho de +3 dB, substituindo as placas convencionais);
o Resistente a impactos: 50% mais resistente a impactos (se comparado com as placas convencionais);

o Fixacao: suporta atée 50kg direto na placa, dispensando o uso de reforcos (em cisalhamento com bucha
basculante metalica 34);

f?rf‘ IR ‘
29 de fev de 2020810:21:45 11 de mai de 2020 11:49:52

Placa de  gesso PacadegessoST Quarto: OSB+Gesso - Banheiro:  Placa cimenticia em box
Performa OSB+Placa cimenticia e Placa RU no restante do

banheiro
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OUTRAS SOLUCOES COM ESTRUTURAS EM LSF

Tk i -:
2 R -
Regides com intenso abalo Universidade Uniarp em Cacador-SC (Vigasde aco Area de lazer em edificacao residencial
sismico (terremotos) laminado protendidas multifamiliar

Link para o video com diferentes tipos de obras: https://www.instagram.com/p/CEfW8eyFpiW/?utm_source=ig_web_copy_link

Link para o video de universidade (Uniarp Cacador-SC): https://www.instagram.com/p/CMpudhSF2Sv/?utm_source=ig_web_copy_link

Link para o video de area de lazer em edificacao residencial multifamiliar : https://www.instagram.com/tv/CJdn4exFe67/?
utm_source=ig_web_copy_link



OUTRAS SOLUCOES COM ESTRUTURAS EM LSF

A utilizacao do LSF é ilimitada, pondendo ser aplicado em qualquer tipo de edificacao, em qualquer
tipo de ambiente e com inmeras possibilidades de usos:

Conjuntos habitacionais Modulos Off-site EdificacOes comerciais

Link para o video de conjunto habitacional: https://www.instagram.com/p/CHObSE7161p/?utm_source=ig_web_copy_link

Link para o video de Modulo Off-site: https://www.instagram.com/p/CIt4m8RIWVD/?utm_source=ig_web_copy_link



Gratos pela atencao.

AgilObra EngenhariaLtda
CNPJ: 33.541.706/0001-10

(4999120-1610
M diego@agilobra.com.br
Chapeco - SC - Brasil
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